
CD Lançamentos Longos
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3 de fevereiro de 2018

Pista Univ. Aveiro
Aveiro

Jornada de: 1838011

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Final

Gil Joaquina Inf ADCCJC  13,881º 06
Samuel Pereira Ben-B ADCCJC  10,572º 08

Lançam.Martelo-2Kg (Fem)

1Final

Lara Gonçalves Inf NAC  22,031ª 05
Érica Duarte Inf ADCCJC  20,472ª 05
Beatriz Duarte Ben-B ADCCJC  8,203ª 08

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Henrique Santos Ini CCSJM  20,641º 04
André Pereira Ini ADCCJC  11,422º 04

Dardo 400 Gr (Masc)

1Final

Rafael Santos Inf ACRDE  30,101º 05
Nuno Oliveira Inf SCE  27,172º 05
Marco  Monteiro Inf ACRDE  22,663º 05
Ricardo Alves Inf CDFE  15,544º 06
Pedro Barbosa Inf CJSA  14,205º 05

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Ana Pereira Ini ADCCJC  20,981ª 04
Catarina Sá Ini CDFE  16,342ª 03
Fátima Barbosa Ini ADCCJC  15,653ª 03
Diana Barbosa Ini ADCCJC  12,084ª 04
Carina Ferreira Ini ADCCJC  11,465ª 04

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Juv NAC  47,891ª 02
Jéssica Duarte Juv ADCCJC  19,692ª 02

1Prova Extra

Margarida Feliciano Juv SCP  43,331ª 01

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Daniela Brandão Jun CJSA  17,901ª 99

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

André Pereira Ini ADCCJC  12,491º 04

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Andreia Teixeira Sen ADCCJC  30,531ª 92
Ana Garrido Sen CCSJM  29,262ª 91
Ana Paula Pinto Sen ADCCJC  20,463ª 95

1Prova Extra

Rafaela Moutinho S23 SCP  47,671ª 97

Lançamento Anel (Fem)

1Final

Francisca  Oliveira Ben-A ACRDE  13,231ª 09
Mariana Barbosa Ben-A CDFE  10,422ª 10

Lançamento Anel (Masc)

1Final

Tiago  Ferreira Ben-A ACRDE  15,031º 09
Miguel Ferreira Ben-A ACRDE  8,092º 11

Lançamento Anel (Masc)

1Final

Filipe Pinto Ben-B JAM  19,401º 07
Duarte Sá Ben-B CDFE  17,972º 08
Samuel Pereira Ben-B ADCCJC  17,403º 08
Pedro Xará Ben-B NAC  12,584º 07

 Vortex (Fem)

1Final

Francisca  Oliveira Ben-A ACRDE  14,801ª 09
Mariana Barbosa Ben-A CDFE  8,672ª 10

 Vortex (Fem)

1Final

Beatriz Duarte Ben-B ADCCJC  9,091ª 08

 Vortex (Masc)

1Final

Tiago  Ferreira Ben-A ACRDE  16,161º 09
Miguel Ferreira Ben-A ACRDE  5,522º 11
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 Vortex (Masc)

1Final

Duarte Sá Ben-B CDFE  31,161º 08
Pedro Xara Ben-B NAC  15,492º 07

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final

José Pinho Sen NAC  44,771º 95
Leandro Gonçalves S23 NAC  44,622º 96
Luís Assunção V35 NAC  43,093º 78

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

Francisco Santos Jun NAC  34,601º 00
Rúben Barbosa Jun ADCCJC  11,842º 00

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Francisca Fernandes Juv CCSJM  26,291ª 02
Beatriz  Melo Juv ACRDE  21,852ª 01
Beatriz Monteiro Juv ACRDE  19,173ª 01
Jéssica Duarte Juv ADCCJC  17,614ª 02
Inês Santos Juv ACRDE  14,685ª 02
Margarida Brandão Juv CJSA  13,376ª 02

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

Diogo Rafael Moreira Juv NAC  18,221º 01
Samuel Rios Juv CJSA  17,262º 01

Dardo 400 Gr (Fem)

1Final

Cristina Babian Inf JAM  15,051ª 06
Soraia Conceição Inf JAM  8,352ª 06

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Catarina Sá Ini CDFE  24,811ª 03
Beatriz Correia Ini GDG  16,832ª 03
Goreti Ferreira Ini ACRDE  16,713ª 03
Carina Marabuto Ini GDG  13,434ª 03
Mariana Pinto Ini ACRDE  11,455ª 03
Carina Ferreira Ini ADCCJC  7,316ª 04
Diana Barbosa Ini ADCCJC  7,007ª 04

50 Metros (Fem)

1Serie Vento:  0,0

Leonor Pinto Ben-A CAOB-A        9,94   1ª 11
Adriana Marques Ben-A GDG        9,94   2ª 09
Maria Ferreira Ben-A SCBM DNS09

50 Metros (Masc)

1Serie Vento:

Tomás Gonçalves Ben-A CAOB-A       1 3,04   1º 12

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,6

Beatriz Vinhas Ben-B SCE        9,44   1ª 07
Maria Monteiro Ben-B CAOB-A       1 0,04   2ª 07
Joana Simões Ben-B CAOB-A       1 0,14   3ª 07
Bárbara Cancela Ben-B SCBM       1 0,34   4ª 07
Camila Bóia Ben-B GDG       1 0,54   5ª 08

60 Metros Planos (Fem)

2Serie Vento: Desf: - 1,7

Raquel Tavares Inf CCSJM        8,54   1ª 05
Lídia Ferreira Inf SCE        8,84   2ª 06
Carolina Peres Inf CAOB-A        8,94   3ª 06
Maria Vieira Inf CAOB-A        9,44   4ª 06
Raquel Nunes Inf SCBM        9,84   5ª 06

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,2

Vasco Reis Inf CJSA        8,74   1º 05
Fanilson Costa STPInf CAOB-A        9,44   2º 06
David Portas Inf SCBM        9,94   3º 06
Francisco Pinto Ben-B CAOB-A       1 0,04   4º 07
Henrique Silva Inf SCBM       1 0,64   5º 05
Rogério Pereira Ben-B SCBM DNS08

60 Metros Planos (Fem)

3Serie Vento:  0,0

Eva Pais Ini AFIS        8,64   1ª 03
Matilde Silva Ini AFIS        9,04   2ª 04
Ana Pedro Marques Ini SCBM        9,24   3ª 04
Ingride Ferreira Ini CAOB        9,7    4ª 04

60 Metros Planos (Masc)

2Serie Vento:  0,0

Henrique Santos Ini CCSJM        9,1    1º 04
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Dardo 600 Gr (Fem)

VFinal

Beatriz Santos Jun ACRDE  28,461ª 00

Dardo 600 Gr (Fem)

VFinal

Fabiana Ferreira Sen GRECAS  29,871ª 95
Catarina Viegas Sen ACRDE  18,132ª 94
Ana Paula Pinto Sen ADCCJC  16,713ª 95

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Raquel Tavares Inf CCSJM  3,811ª   0,0  05
Carolina Peres Inf CAOB-A  3,382ª   0,0  06

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Bárbara Cancela Ben-B SCBM  3,351ª   0,0  07
Camila Bóia Ben-B GDG  2,372ª   0,0  08
Adriana Marques Ben-A GDG  1,273ª   0,0  09

60 Metros Planos (Fem)

2Final Vento:  0,0

Gabriela Nunes Juv SCBM1ª 01
Adriana Bizarro Juv ACDI2ª 02
Inês Santos Juv ACRDE3ª 02
Susana Nascimento V35 GRECAS4ª 80

60 Metros Planos (Masc)

2Final Vento:  0,0

Bruno Lemos Jun GRECAS        7,44   1º 00
João Ferreira S23 NAC        7,44   2º 98
José Maria Reis ANGS23 SCBM        7,44   3º 97
Omar Elkhatib STPJuv CAOB-A        7,54   4º 01
João Leite Sen NAC        7,84   5º 92

3Final Vento: Desf: - 0,1

João Pedro Ferreira Juv NAC        7,84   1º 01
Joaquim Loison Jun NAC        8,04   2º 00
Gonçalo Reis Juv NAC        8,34   3º 01
Marcelo Reis Juv CAOB-A        8,44   4º 02
Tiago Pereira S23 NAC        8,54   5º 98

Disco 2 KgS (Masc)

3Final

José Pinho Sen NAC  39,131º 95
Luís Assunção V35 NAC  31,642º 78

Disco 2 KgS (Masc)

3Final

Jorge Vilar Sen NAC  28,883º 93
Jorge Afonso Sen JAM  23,614º 93
Leandro Gonçalves S23 NAC  19,605º 96
Samuel Neves Sen IND-A  17,386º 94

Disco 1.750 Kg (Masc)

3Final

Francisco Santos Jun NAC  26,851º 00
Vicente Pinto Jun JAM  20,342º 99

3Prova Extra

Rafael Oliveira Jun SUOV  30,461º 99

Disco 1.5 Kg (Masc)

3Prova Extra

Daniel Rodrigues Juv GRECAS  34,011º 01
João Costa Juv GRECAS  30,502º 01
André Fernandes Juv GRECAS  29,933º 01
Samuel Rios Juv CJSA  24,244º 01
Gabriel Novo Juv ACDI  20,635º 02
João Paulo Ramalho Juv ACDI  10,376º 02

250 Metros Planos (Fem)

3Serie

Eva Pais Ini AFIS       3 6,24   1ª 03
Matilde Silva Ini AFIS       3 7,34   2ª 04
Mariana Pinto Ini ACRDE       4 0,14   3ª 03
Ingride Ferreira Ini CAOB04

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Daniela Henriques Juv GRECAS       4 5,04   1ª 01

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Santos Juv NAC       4 1,14   1º 02

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,5

Ana Rita Silva Jun MAC       2 8,24   1ª X00
Beatriz  Melo Juv ACRDE       2 8,24   2ª 01
Adriana Bizarro Juv ACDI       2 9,94   3ª 02
Juliana Cardoso Juv LLFC       3 0,04   4ª 02
Susana Nascimento V35 GRECAS       3 2,14   5ª 80
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Filipe Pinto Ben-B JAM  2,801º + 0,5  07

200 Metros (Masc)

1Serie Vento:  0,0

Bruno Lemos Jun GRECAS       2 4,24   1º 00
Sérgio Martins Sen CCSJM       2 6,34   2º 85
Omar Elkhatib STPJuv CAOB-A DNS01

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Juv NAC  36,111ª 02
Beatriz Monteiro Juv ACRDE  18,512ª 01
Margarida Brandão Juv CJSA  15,483ª 02

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Goreti Ferreira Ini ACRDE  19,341ª 03
Fátima Barbosa Ini ADCCJC  17,802ª 03
Ana Pereira Ini ADCCJC  15,973ª 04

Disco 1 Kg (Fem)

2Final

Beatriz Santos Jun ACRDE  24,251ª 00
Daniela Brandão Jun CJSA  11,852ª 99

Disco 1 Kg (Fem)

3Final

Rosário Silva S23 CCSJM  27,081ª 96
Andreia Teixeira Sen ADCCJC  21,322ª 92

Dardo 800 Gr (Masc)

2Final

Vicente Pinto Jun JAM  32,271º 99

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

José Gonçalves Sen CCSJM  45,731º 95
Jorge Vilar Sen NAC  40,382º 93
Tony Almeida S23 CCSJM  39,113º 97
António Fonseca V50 CCSJM  34,574º 65
Matthew Pinho Sen CCSJM  32,615º 94
Jorge Afonso Sen JAM  31,276º 93

Dardo 700 Gr (Masc)

VFinal

André Fernandes Juv GRECAS  33,631º 01
Daniel Rodrigues Juv GRECAS  32,312º 01
Gabriel Novo Juv ACDI  32,083º 02
João Costa Juv GRECAS  30,314º 01
Diogo Rafael Moreira Juv NAC  15,905º 01
João Paulo Ramalho Juv ACDI  14,456º 02

Disco 0,750 Kg (Masc)

1Final

Rafael Santos Inf ACRDE  22,521º 05
Nuno Oliveira Inf SCE  20,882º 05
Vasco Reis Inf CJSA  17,203º 05
Marco  Monteiro Inf ACRDE  15,934º 05
Pedro Barbosa Inf CJSA  12,855º 05
Gil Joaquina Inf ADCCJC  12,776º 06

Disco 600 g (Fem)

1Final

Érica Duarte Inf ADCCJC  18,381ª 05
Lara Gonçalves Inf NAC  14,932ª 05
Cristina Babian Inf JAM  11,813ª 06
Soraia Conceição Inf JAM  10,374ª 06
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Lisboa Federado

SCP SPORTING C P 22 2 2
Associação Atletismo Leiria Federado

CAOB C ATLETISMO ÓBIDOS 22 1 1
Associação Atletismo Coimbra Federado

SUOV S U OPERÁRIA VAIS 11 1 1
Associação Atletismo Aveiro Federado

ACDI A C D ÍLHAVOS 642 1 2 3
ACRDE A C R D ESCAPÃES 23815 8 4 12
ADCCJC A D C C J CLARK 25718 9 4 13
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 44 2 2
CAOB-A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 1266 5 5 10
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 1275 4 6 10
CDFE C DESP FEIRENSE 734 2 2 4
CJSA C J SALESIANO AROUCA 1064 2 3 5
GDG G DESP DA GAFANHA 66 4 4
GRECAS GRECAS - VAGOS 1284 3 4 7
IND-A Individual - Aveiro 11 1 1
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 1064 2 3 5
LLFC LUSITÂNIA LOUROSA FC 11 1 1
NAC N A DE CUCUJÃES 25214 2 14 16
SCBM S C BEIRA-MAR 1046 5 4 9
SCE S C ESPINHO 422 2 1 3
Associação Atletismo Porto Federado

MAC MAIA A C 11 1 1

174

84

90 56

54

110

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1358 5 3 8Benjamins - A

19109 6 6 12Benjamins - B

311615 9 10 19Infantis

27423 13 2 15Iniciados

392019 12 12 24Juvenis

1495 3 6 9Juniores

862 2 5 7Sub23

18117 5 8 13Seniores

422 1 1 2Veteranos M35

11 1 1Veteranos M50

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Faltou / Did Not StartDNS

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

174

84

90 56

54

110

Totais de participações 
individuais + estafetas
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